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Vorwort

Gabelstapler haben in weiten Bereichen
der Unternehmen einen wesentlichen
Anteil am innerbetrieblichen Transport.
Durch die freizligige Einsatzmdglichkeit,
die selbsttatige Lastaufnahme und die
Stapeleinrichtung ist der Gabelstapler ein
Férdermittel, das zur Bewéltigung von
Transportaufgaben vielseitig eingesetzt
wird.

Deshalb wendet sich diese BG-Informa-
tion in erster Linie an den Gabelstapler-
fahrer, der entscheidend die Sicherheit
beim Transport mit Gabelstaplern beein-
flusst.

Die Broschire kann auch von Fahrern
anderer kraftbetriebener Flurférderzeuge
verwendet werden. Viele Anforderungen,
die an Staplerfahrer gerichtet sind, be-
treffen ebenso die Fahrer anderer Geréte,
seien es nun Hubwagen, Dornhubwagen
oder Elektrokarren.

Die Statistik des Hauptverbandes der ge-
werblichen Berufsgenossenschaften zeigt
an, dass im Jahresdurchschnitt ein Pro-
zent aller angezeigten Arbeitsunfalle und
zwei Prozent aller durch Renten-
zahlungen entschéadigten Unfélle durch

Gabelstapler verursacht werden. Beson-
ders schwer wiegt, dass jedes Jahr eine
groBe Zahl von Unfallen mit Gabelstap-
lern tédlich verlauft.

Bei der Ermittlung der Unfallursachen
nehmen die menschlichen Fehlhandlun-
gen eine entscheidende Rolle ein. Mit
groBem Abstand an erster Stelle der
Unfallursachen liegt das Anfahren von
Personen.

Weitere Unfallursachen sind nach ihren
Anteilen

e Umstlrzen des Gabelstaplers,

o fehlerhafte Lastaufnahme,

® Fahr- und Bedienungsfehler,

o falsches Be- und Entladen
von Fahrzeugen,

® Montage- und Reparaturarbeiten,

@ unbefugtes Mitfahren von Personen
sowie

® unbefugte Benutzung.

Die Betrachtung der aufgezahlten Unfall-

ursachen zeigt, dass der Ausbildung

des Gabelstaplerfahrers eine erhebliche
Bedeutung zukommt.




1 Ausbildung von Gabelstaplerfahrern

1.1 Auswahl von Gabelstapler-
fahrern

Oft wird die Ansicht vertreten, dass der
Kraftfahrzeug-Fuhrerschein geniigt, um
einen Gabelstapler sicher zu fahren. Diese
Ansicht ist jedoch irrig. Die Kenntnisse
und Fahigkeiten eines Kraftfahrzeugfah-
rers kdnnen zwar die Bedienung eines
Gabelstaplers erleichtern. Jedoch werden
an einen Gabelstaplerfahrer nicht nur zu-
sétzliche, sondern auch andersartige An-
forderungen gestellt als an den Fahrer ei-
nes Kraftfahrzeuges.

Gabelstapler besitzen eine sonst nicht
Ubliche Hinterachslenkung. Die Fahrbewe-
gungen unterscheiden sich deshalb er-
heblich von denen eines Kraftfahrzeuges.
Neben Fahrtétigkeiten mlissen zusatz-
lich vertikale Lastbewegungen mit dem
neigbaren Hubgerist durchgefuihrt wer-
den. Oft missen auch schwere Lasten in
groBer Hohe genau aufgesetzt werden.
Die mit diesen Vorgangen verbundenen
Schwerpunktanderungen des Gabelstap-
lers bringen einen nicht ausgebildeten
Fahrer sehr schnell in kritische Situationen.

Deshalb darf sich nicht jeder, auch wenn
er schon lange einen Kraftfahrzeug-
Fihrerschein besitzt, an das Steuer eines
Gabelstaplers setzen. Er wiirde sich

und andere in Gefahr bringen.

Die Unfallverhtitungsvorschrift ,,Flur-
forderzeuge” (BGV D 27) macht konkrete
Aussagen Uber Personen, die als
Gabelstaplerfahrer eingesetzt werden
durfen:

Gabelstaplerfahrer miissen
© mindestens 18 Jahre alt sein,
@ geistig und korperlich geeignet sein,

® theoretisch und praktisch ausgebildet
sein,

® eine Fahrpriifung erfolgreich abgelegt
haben und

© vom Unternehmer mit der Fiihrung
des Staplers schriftlich beauftragt sein
(innerbetrieblicher Fahrausweis).

Die Eignung zum Fahren eines Gabel-
staplers soll vom Arzt nach dem Berufs-
genossenschaftlichen Grundsatz fiir
arbeitsmedizinische Vorsorgeunter-
suchungen G 25 ,Fahr-, Steuer- und
Uberwachungstatigkeiten® festgestellt
werden.

Zur Durchfiihrung der Ausbildung ist
der Berufsgenossenschaftliche Grund-
satz ,Ausbildung und Beauftragung
der Fahrer von Flurférderzeugen mit
Fahrersitz und Fahrerstand“ (BGG 925)
zu berlcksichtigen. Nach bestandener
Ausbildung ist den Teilnehmern ein
Ausbildungsnachweis auszuhéndigen
(Bild 1-1).

Die Beauftragung der Fahrer muss
schriftlich erfolgen. Zur Beauftragung
kann der innerbetriebliche Fahrerausweis
verwendet werden. Die Beauftragung
hat jedoch immer nur flr das Flurférder-
zeug und den Betriebsteil Gliltigkeit,

fur den sie erteilt wurde. Der Fahreraus-
weis ist nicht auf andere Betriebe lber-
tragbar.

Bild 1-1: Beispiel fiir eine innerbetriebliche Beauftragung




1.2 Ausbilder von Gabelstapler-
fahrern

Die an einen Ausbilder zu stellenden An-
forderungen sind in den Durchfiihrungs-
anweisungen zum § 7 Abs.1 der Unfall-
verhitungsvorschrift ,Flurférderzeuge*®
(BGV D 27) und in dem Berufsgenossen-
schaftlichen Grundsatz ,,Ausbildung

und Beauftragung der Fahrer von Flur-
férderzeugen mit Fahrersitz und Fahrer-
stand“ (BGG 925) geregelt.

Als Ausbilder fir Flurférderzeugfahrer
kann tatig werden, wer aufgrund seiner
fachlichen Ausbildung und Erfahrung
ausreichende Kenntnisse auf dem Gebiet
der Flurférderzeuge hat und mit den ein-
schlagigen staatlichen Arbeitsschutzvor-
schriften (z. B. Geréte- und Produkt-
sicherheitsgesetz, Betriebssicherheits-
verordnung), Berufsgenossenschaftlichen

Vorschriften, Regeln, Informationen und
Grundsétzen sowie den allgemein aner-
kannten Regeln der Technik (z. B. Nor-
men) vertraut ist und mindestens folgen-
de Anforderungen erfillt:

® 24 Jahre alt,

® 2 Jahre Erfahrung im Umgang oder
Einsatz von Flurférderzeugen,

@ erfolgreiche Ausbildung zum Fahrer
von Flurférderzeugen,

® Meister oder mindestens 4-jahrige
Tatigkeit in gleichwertiger Funktion
sowie

o erfolgreiche Teilnahme an einem

Lehrgang flr Ausbilder von Flurférder-
zeugfahrern.

Seminare fiir Ausbilder von Flurférder-
zeugfahrern werden z. B. von den Metall-
Berufsgenossenschaften angeboten.

2 Beschaffenheitsanforderungen

Der betriebssichere Zustand des Gabel-
staplers ist eine wesentliche Voraus-
setzung fiir die Sicherheit im betrieblichen
Transportwesen.

Die Unfallverhitungsvorschrift ,,Flur-
forderzeuge” (BGV D 27) beinhaltet nur
Regelungen fur den Betrieb und die
Priifung von Flurférderzeugen.

Beschaffenheitsanforderungen regelt § 7 der
Betriebssicherheitsverordnung. Das heiBt,
es mussen die grundlegenden Sicher-
heits- und Gesundheitsanforderungen
nach Anhang 1 Punkt 3 der Betriebs-
sicherheitsverordnung eingehalten wer-
den. Sicherheits- und Gesundheitsanfor-
derungen fir Flurférderzeuge, die ab dem
01.01.1996 beschafft wurden, werden
durch europaische Normen konkretisiert.

Die Ubereinstimmung des Flurférderzeu-
ges mit der EU-Maschinenrichtlinie wird
vom Hersteller bzw. Importeur durch

@ ein am Flurférderzeug angebrachtes
CE-Zeichen und

o eine mitgelieferte EG-Konformitéts-
erklarung

bestatigt.

AuBerdem ist eine Betriebsanleitung in
deutscher Sprache mitzuliefern.

2.1 Schilder und Bilder

Jeder Gabelstapler hat ein Fabrikschild
(Bild 2-1) mit folgenden Angaben:

® Hersteller oder Lieferer,

® Type,

Lim “!lﬂill HII'IdHIl'ﬂ b- -".:ichaﬂﬂnl:lurn

leTry 1 Berial e, e sinin-Bariech | pw llbh-lvlllir

H2XJ93R08177

lipdaden mis:
Pt 4 ot

Baldwy moss s

Billary welisge

Tission batheria L e dlste PR
arioupiing Bubieriepamichi

[T

Hgbed drveq paws
! B |H|Ilu—|
Punasssn malrom 43 i ]':h'-li

v bl abaleinh.

= lperrling lainad ko
woir Mol rmplel
M lulrumhlln

(ae%0 ) ||
=

]|

Bild 2-1:
Fabrikschild
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far ein Flurférder-
zeug



® Baujahr,

® Fabriknummer,

® Nenn-Tragfahigkeit
und

® |eergewicht.

Bei Gabelstaplern mit batteriegespeistem
Elektroantrieb wird das Leergewicht ohne
Batterie angegeben; deshalb sind dann
zusatzlich erforderlich:
@ zuldssiges Mindest- und Héchstgewicht
der Antriebsbatterie
und
® Batteriespannung.

Das Leergewicht eines Gabelstaplers
betragt etwa das Doppelte seiner Nenn-
tragféhigkeit.

Das Gesamtgewicht setzt sich aus dem
Eigengewicht und dem Lastgewicht zu-

Bild 2-2: Lastschwerpunkt-Diagramm

sammen. Die Fahrbereiche im Betrieb
missen fur das Gesamtgewicht aus-
gelegt sein. Bereiche mit eingeschrank-
ter Belastung (z. B. Kanalabdeckungen,
Decken, Rampen, Aufziige usw.) sind
besonders zu kennzeichnen.

Bei einem Eigengewicht von 6000 kg
und einem Lastgewicht von 3000 kg be-
tréagt das Gesamtgewicht 9000 kg. Bei
einem beladenen Gabelstapler wird die
Vorderachse mit ca. 90 % des Gesamt-
gewichtes belastet. In unserem Beispiel
kann dann ein Rad den Boden mit
4000 kg belasten.

Jeder Gabelstapler mit einem Hub-
gerUst vor der Vorderachse ist mit einem
Tragfahigkeitsschild in Form eines Last-
schwerpunkt-Diagramms ausgerUstet
(Bild 2-2). Die Zahlen des Diagramms

Gabelstapler
iberlastet Fl

&
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geben an, wie weit der Schwerpunkt
einer Last vom senkrechten Teil der Ga-
beln, dem Gabelriicken, héchstens
entfernt sein darf.

Bild 2-3:
Die Nenn-Tragféhigkeit des Gabel- Anschlag
staplers, die auf dem Fabrikschild an- »Aufenthalt

unter der

gegeben ist, bezieht sich bei den meis-
ten Geraten auf den Lastschwerpunkt-
abstand von 500 mm, und zwar bis

zu einer Hubhdhe von 3 300 mm.

Last verboten®

2.2 Weitere Beschaffenheits-

An einem Gabelstapler mit mehr als anforderungen

2000 mm Hubhohe ist ein dauerhafter
und leicht erkennbarer Hinweis ange-
bracht (Bild 2-3):

o  Aufenthalt unter der Last verboten!”

Gabelstapler mit einem Hub von mehr
als 1,80 m missen mit einem Fahrer-
schutzdach gegen herabfallende Lasten
ausgerustet sein (Bild 2-4).

Bild 2-4: Gabelstapler mit Fahrerschutzdach

11



Jeder Gabelstapler besitzt

@ eine ausreichend bemessene Brems-
einrichtung und eine Feststellbremse,
@ eine Sicherungsmdglichkeit gegen
unbefugte Benutzung:
— bei Elektro-Antrieb Schaltschlissel,
— bei verbrennungsmotorischem
Antrieb Anlassschalter mit abzieh-
barem Sicherheitsschlissel,

® eine laut ténende Warneinrichtung,
z.B. Hupe,

® ein HubgerUst, das ausreichende
Sicht auf die Fahrbahn, die Last und
das Lastaufnahmemittel gestattet
und

o Stellteile, die vom Fahrersitz leicht zu
erreichen und eindeutig gekennzeichnet
sind (Bild 2-5).

Bild 2-5: Optimal angeordnete Stellteile und bessere Sicht durch ein Freisichthubgeriist

gewdhrleisten ein ermidungsfreies Arbeiten
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2.3 Ausristung fir den Ein-
satz im Freien

Der Unternehmer hat dafir zu sorgen,
dass die Fahrer von Gabelstaplern mit
Fahrersitz durch geeignete Einrichtungen
vor Witterungseinfllissen geschitzt

sind, wenn die Gabelstapler nicht nur
gelegentlich zu Arbeiten im Freien ein-
gesetzt werden.

Zum Schutz des Fahrers kénnen z. B.
Fahrerkabinen, gegebenenfalls mit Stand-
heizung oder Klimaanlage, in Betracht
kommen.

2.4 Fahrerriickhalteeinrich-
tungen zur Verringerung
der Verletzungsgefahr
beim Umstiirzen eines
Gabelstaplers

Nach einer berufsgenossenschaftlichen
Erhebung ereignen sich jahrlich 10 bis

15 todliche Unfalle durch umkippende
Gabelstapler. Ursache hierfir sind im We-
sentlichen zu schnelle Kurvenfahrten und
das Fahren mit angehobenen Lastaufnah-
memitteln. Bei diesen Unféllen werden in
der Regel die Fahrer dadurch verletzt
oder getétet, weil sie beim

Umkippen des Gabelstaplers aus dem
Sitz geschleudert oder beim Versuch ab-
zuspringen vom Fahrerschutzdach er-
schlagen werden.

Diese Unfélle kénnen durch eine quali-
fizierte Ausbildung und regelmaBige
Unterweisung der Gabelstaplerfahrer, die

bestimmungsgemaBe Verwendung

von Staplern sowie durch eindeutige
Verkehrsregeln mit Stapelordnung und
freie Verkehrswege vermieden werden.
Sollte dennoch ein Stapler umkippen
oder z. B. von einer Rampe herabfallen,
kénnen die Unfallfolgen fiir den Fahrer
durch technische MaBnahmen begrenzt
werden.

Solche MaBnahmen sind z.B.:
® eine geschlossene Fahrerkabine,
® Tir- oder Sitzbugel
sowie
® die Verwendung von Beckengurten.

Elektronische Fahrstabilisatoren ver-
mindern zwar die Kippgefahr von
Gabelstaplern, kdnnen aber ein Umkip-
pen nicht verhindern. Deshalb ist bei
der Verwendung dieser Systeme eben-
falls eine Rickhalteeinrichtung erforder-
lich.

Seit Dezember 1998 werden alle neu

in den Verkehr gebrachten Gabelstapler
mit einer so genannten Fahrerriickhalte-
einrichtung versehen. Diese soll gewahr-
leisten, dass der Fahrer bei einem um-
kippenden Stapler auf dem Fahrersitz
gehalten wird.

Bei Geraten ohne Ruckhalteeinrichtung
ist diese nachzuristen.

Bei der Auswahl der Riickhalteeinrich-
tungen ist neben der Sicherheit auch die
Akzeptanz durch den Fahrer zu beriick-
sichtigen. Beckengurte (Bild 2-6 auf
Seite 14) lassen sich zwar mit relativ ge-
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ringem Aufwand nachristen, werden aber
von Fahrern, die haufig auf- und abstei-
gen missen, oft nicht benutzt, weil es ih-
nen zu lastig ist, standig nach dem Gurt-
schloss zu suchen.

Die wohl sinnvollere Lésung ist die Ver-
wendung von Tir- oder Sitzbugeln. Diese
werden z. B. am Rahmen des Fahrer-
schutzdaches oder hinter dem Fahrersitz
montiert und kénnen wie eine Tir gedff-
net und geschlossen werden. Sie verhin-
dern, dass der Fahrer beim Kippen seit-
lich herausgeschleudert wird oder das
Fahrzeug in Panik verlasst (Bild 2-7).

14

Bild 2-6: Schalensitz mit Beckengurt

Bild 2-7:
Blgelttiren

einrichtung

als Ruickhalte-

3 Gesundheitliche Belastungen
fir den Gabelstaplerfahrer

Die vom Gabelstapler ausgehenden Ge-
sundheitsgefahren fur den Gabelstapler-
fahrer kdnnen sehr unterschiedlicher

Art sein.

3.1 Abgase

Gabelstapler mit Verbrennungsmotor dur-
fen in ganz oder teilweise geschlossenen
R&umen nur betrieben werden, wenn in
der Atemluft keine gefahrlichen Konzen-
trationen gesundheitsschédlicher Abgas-
bestandteile entstehen kénnen.

Gesundheitsschadliche Abgasbestand-
teile sind beim Betrieb von Gabelstaplern
mit

® Flussiggasmotor,

® Erdgasmotor,

® Benzinmotor und

@ Dieselmotor

zu erwarten.

Die Abgase von Dieselmotoren beste-
hen hauptsachlich aus Kohlenmonoxid,
Kohlendioxid, Stickoxiden, Schwefel-
dioxid, Kohlenwasserstoffen und RuB-
partikeln. Die Abgasemission ist abhan-
gig von der Konstruktion des Motors,
von der Qualitat des Kraftstoffs und von
den Betriebsbedingungen.

RuBpartikel sind als Verursacher von
Lungenkrebs anzusehen. Deshalb ist der
Einsatz von Flurférderzeugen mit Diesel-
motor in ganz oder teilweise geschlos-
senen Raumen oder Hallen durch die

Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) bzw.
die Technischen Regeln fir Gefahrstoffe
(TRGS) 554 ,Dieselmotoremissionen

(DME)“ erheblich eingeschrankt worden.

So missen Flurférderzeuge mit Diesel-
antrieb, die in Gebauden eingesetzt
werden, mit einem RuBfilter (Mindest-
abscheidegrad 70 %) versehen sein
(Bild 3-1). Der Einsatz im Freien ist
weiterhin ohne Einschrankung zuléssig.

Bild 3-1: Gabelstapler mit RuSfilter und
integrierter Regenerationseinrichtung
s

15



Beispiel einer Betriebsanweisung
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Fir Transportarbeiten in Geb&uden

sind, sofern technisch moglich, nur Flur-
férderzeuge mit Elektroantrieb ein-
zusetzen, was bei der Ersatzbeschaffung
zu bericksichtigen ist.

Ausnahmsweise dirfen Flurforderzeuge
mit Dieselantrieb und RuBfilter flr den
Einsatz in Gebauden noch beschafft wer-
den, wenn

@ eine Tragkraft von mehr als 5t
erforderlich ist,

® bei der Fahrt haufig Hohenunterschiede
von mehr als 1 m Uberwunden
werden missen,

® Transportvorgange mit Einzelweg-
strecken von Uber 80 m zurlickzulegen
sind oder

@ ein ungewdhnlich hoher Batterie-
verschlei bzw. eine Gefahrdung der
Batterie durch starke Vibration oder
Einwirkung von Warme vorliegt.

Als Ersatz fur Dieselfahrzeuge kommen
auch Flurférderzeuge mit Otto-Motoren in
Betracht:

® Benzin-Motor
mit geregeltem 3-Wege-Katalysator

oder

® Treibgas-Motor
mit geregeltem 3-Wege-Katalysator.

Kénnen unter Berticksichtigung aller
Maglichkeiten tatsachlich nur Flurférder-
zeuge mit Dieselmotor eingesetzt
werden, sind die Emissionen so weit

zu reduzieren, wie dies technisch mdéglich
ist.

Dieselmotoremissionen kdnnen z. B.
gemindert werden durch

® Beschaffung emissionsarmer
Flurférderzeuge,

o Einsatz schwefelarmer Kraftstoffe
(Schwefelgehalt unter 0,05 %),

o sorgfaltige Instandhaltung der Gerate,

® Verkilrzen der Motorenbetriebszeiten
(unnétiges Laufenlassen),

o starkes Beschleunigen und Fahren
mit Vollgas vermeiden,

@ ausreichende Be- und Entliftung
von Arbeitsrdumen

und

® Ausrlsten der Abgasanlage nach dem
Stand der Technik mit Ruffilter.

3.2 Schwingungen

Auf den Gabelstapler Ubertragene
Schwingungen wéhrend der Fahrt auf
unebener Fahrbahn (Hofflache, Pflaster,
Torschwellen, Schienen) kdnnen bei
langer Belastungsdauer zu Beschwerden
und zur Erkrankung der Wirbelsaule
fuhren.

Durch einen ergonomisch gestalteten
Fahrersitz (Bild 3-2 auf Seite 18) mit ent-
sprechender Federung und Dampfung
kann diese Schwingungsbelastung
erheblich reduziert werden.
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Bei der Auswahl eines Fahrersitzes ist

Folgendes zu beachten:

® Der Sitz muss so verstellt werden
kénnen, dass Personen unterschied-
licher GroBe eine optimale Position
zu den Stellteilen einnehmen koénnen.

@ Die Riickenlehne muss in ihrer Neigung
verstellbar sein.

e Das Feder- und Dampfungssystem
des Sitzes muss auf das Gewicht des
Fahrers eingestellt werden kdnnen.

Bild 3-2: Ergonomisch ausgebildeter
Fahrersitz. Fahrer trdgt im Ldrmbereich
Gehdrschutzkapseln

Dies gilt nicht nur fiir neue Stapler — auch
altere Gabelstapler kdnnen mit ergo-
nomischen Fahrersitzen nachgeristet
werden. Um die Funktionsfahigkeit von
Sitzen zu gewahrleisten, sind diese
regelmaBig zu warten und die Fahrer

in die Funktionen der Sitze einzuweisen.

3.3 Larm

Taglicher Aufenthalt eines Staplerfahrers
in Betrieben mit hohem L&rmpegel, z. B.

® Schlossereien,
@ Blech verarbeitenden Betrieben,
o Karosseriewerkstétten,
® SchweiBereien,
® Schleifereien
und
® Putzereien

kann Gehorschaden verursachen,
wenn die zur Verfiigung gestellten Schall-
schutzmittel nicht benutzt werden.

In gekennzeichneten Bereichen muss
Gehorschutz getragen werden. Der richtig
gewahlte Gehodrschutz setzt die Larm-
einwirkung am Ohr so weit herab, dass
das Gehdr keinen Schaden nimmt.
Wichtige akustische Informationen, wie
Warnsignale, Sprache und Maschinen-
gerdusche, kénnen noch gehért werden.

Bei der Auswahl von geeignetem Gehor-
schutz werden die Fachkraft fir Arbeits-
sicherheit und der Betriebsarzt behilflich
sein.

4 Betriebsanweisung

Fur den Betrieb von Gabelstaplern ist
vom Unternehmer eine schriftliche Be-
triebsanweisung zu erstellen und an ge-
eigneter Stelle in der Arbeitsstéatte
bekannt zu machen.

In der Betriebsanweisung sind die ge-
nannten technischen Hinweise der
Betriebsanleitung des Herstellers oder
Lieferanten des Gabelstaplers sowie

die ortlichen und betrieblichen Gegeben-
heiten zu berlicksichtigen.

Die Betriebsanweisung sollte insbeson-
dere enthalten:

® Benennung der bestimmungs-
gemaBen Verwendung, Hinweise auf
unzuldssige Verwendung,

® Hinweis auf die Benutzung der
Fahrerriickhalteeinrichtung,

® innerbetriebliche Verkehrsregelungen
(z. B. Einfahrverbot in bestimmte
Bereiche),

® Informationen zur Lager- und
Stapelordnung,

® Voraussetzungen fur die Mitfahrt von
Personen, ggf. auch das Verbot,

@ Regeln beim Einsatz einer
Arbeitsbiihne,

® Besonderheiten spezieller
Anbaugeréte,

® Angaben zur Benutzung von
Anhéngern,

® Hinweise zum Befahren von Regal-
anlagen mit Schmalgéangen,

® bei Fahrzeugen mit Verbrennungs-
motor organisatorische MaBnahmen
zur Immissionsminderung,
z. B. Motorwartung, Abstellbereiche

und

@ Hinweise auf MaBnahmen gegen
gesundheitsschéadliche Vibrationen,
z. B. Sitzeinstellung, angepasste
Fahrweise.
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Beispiel einer Betriebsanweisung
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Fahren mit Gabelatspen aul dem Betnabsgalinds
Jii Farrn subsrhail: des Barsbsgeandes isl dic dafir gUiige Beiriebeamweizung mu lnsctisnl

Benutzen des Staplers durch unbefugte Personen
Unbeabsichtigtes Ingangsetzen des Staplers

Um- und Abstirzen des Staplers

Getroffenwerden durch herabfallendes Transportgut
Anfahren von Personen und baulichen Einrichtungen
Gefahrliche Abgasbestandteile

Gefahren durch Schwingungen

Stapler diirfen nur von ausgebildeten und beauftragten Personen benutzt werden

Es durfen nur Stapler mit glltigem Prifnachweis (Plakette) verwendet werden

Vor dem Einsatz sind zu priifen: Betriebs- und Feststellbremse, Gabel, Lenkung, Hydraulik, Beleuchtung,
Warneinrichtung

Bei Lastaufnahme sind zu beriicksichtigen: Freie Sicht, Tragfahigkeit des Staplers, Ladungssicherung

Beim Transport ist zu beachten: Tragfahigkeit der Fahrbahn, Last in tiefster Stellung und bergseitig trans-
portieren, mit angemessener Geschwindigkeit fahren

Die Mitnahme von Personen ist verboten

Beim Abstellen des Staplers: Gabel absenken, Feststellbremse betétigen, Schiiissel abziehen, Verkehrs-
wege freihalten

Innerbetriebliche Verkehrsregeln beachten
Arbeitsbiihne am Gabeltrager befestigen, Personen nur auf und ab bewegen und Fahrerplatz nicht verlassen
Das Betriebsgelénde nicht verlassen

# Bai gic pan iz B an Bramse, Gabel, Hydraoli) Stapler abatellen und Yorgesateen
Indprmieren
# Mingal nur vam Fachmann basefigen lassen

# Fir die Entsorgung (2. B. A st zustandig:

5 Prifungen von Gabelstaplern

Taglich vor Arbeitsbeginn muss der Fah-
rer den Gabelstapler durch Sicht- und
Funktionspriifung Uberprifen. Erst wenn
keine Mangel erkannt werden, darf er den
Stapler in Bewegung setzen.

Sichtpriifungen sind bestanden, wenn

beispielsweise

e die Gabelzinken und Gabeltrager keine
erkennbaren Schaden haben, wenn sie
nicht verbogen oder stark abgeschliffen
sind, keine Risse aufweisen (Bild 5-1),

Bild 5-1: Verbogener Gabeltrdger

® die Reifen nicht schadhaft sind
und den erforderlichen Luftdruck haben,

® die Pedale griffig sind,

® das Fahrerschutzdach sicher befestigt
und ohne erkennbare Schaden ist,

® das Lastschutzgitter (wo erforderlich)
vorhanden und sicher befestigt ist

und

® die Hydraulik keine Leckverluste
aufweist.
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Funktionspriifungen sind bestanden,

wenn beispielsweise

® die Betriebs- und die Feststellbremse
funktionieren (das im Stand betétigte
Pedal muss nach ca. s Weglange
einen spurbaren Widerstand aufweisen),

e die Sicherung gegen unbefugtes
Benutzen in Ordnung ist,

o die Sicherung der Gabelzinken
gegen Herausheben und Verschieben
keine Méangel hat,

o die Ketten ausreichend und gleich-
maBig gespannt sind,

e die Warneinrichtung funktioniert,

® die Beleuchtung und das Bremslicht
in Ordnung sind,

® das Lenkungsspiel héchstens zwei
Finger breit ist,

e die Sicherungseinrichtung der
Anhangerkupplung wirksam ist und

o die Hydraulik fir Ausfahren des
Hubgeristes, Senken, Neigen sowie
fur Anbaugerate in Ordnung ist.

Trotz des erheblich erscheinenden

Umfanges kdnnen die téglichen Sicht-

und Funktionspriifungen in wenigen

Minuten durchgefiihrt werden.

Stets gilt:

® Bei Mangeln nicht weiterfahren.

® Mangel sofort melden.

e Nicht versuchen, die festgestellten
Mangel selbst zu beheben.

Wartungs-, Instandsetzungs- und Ande-
rungsarbeiten dirfen nur durch Fachper-
sonal erfolgen.
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Unabhéngig davon ist der Stapler mindes-
tens einmal jahrlich, bei mehrschichtigem
Einsatz auch haufiger, durch eine befahig-
te Person (Sachkundiger) zu prifen. Diese
Prifung ist zu dokumentieren. Dartiber
hinaus hat sich bewahrt, am Gabelstapler
eine Prifplakette anzubringen (Bild 5-2).

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen,
dass die Beseitigung der bei der Priifung
festgestellten Méangel im Prifnachweis
vermerkt wird.

Prufplaketten, die das Datum der nachs-
ten Priifung angeben, sollten — zur
Vermeidung von Missverstandnissen —
erst am Gabelstapler angebracht werden,
wenn die bei der letzten Priifung fest-
gestellten Méngel behoben sind.

Bild 5-2: Die Prifplakette erleichtert es
dem Fahrer, die Priffristen zu (berwachen

SACHKUNDIGEN-

e

6 Sicherer Betrieb von Gabelstaplern

6.1 BestimmungsgemaBe
Verwendung

Gabelstapler diirfen nur bestimmungs-
geman unter Beachtung der Betriebs-
anweisung benutzt werden.

® Eine bestimmungsgemaBe Verwen-
dung liegt dann vor, wenn z. B.
mit Gabelstaplern palettierte Guter
verfahren und gestapelt werden.
Die Lange der Gabelzinken muss
den Abmessungen der Paletten ent-
sprechen.

Bild 6-1: Das Verschiebe

E K]

n von Gegenstédnden mit den Gabelzinken ist unzuldssig

® Der Fahrer darf Gabelstapler nur von
den bestimmungsgemaB vorgesehenen
Steuerplétzen aus steuern. Dazu
gehdren auch Steuerplatze zum Betati-
gen von Ruicktasteinrichtungen.

® Eine nicht bestimmungsgemaBe Ver-
wendung liegt dann vor, wenn z. B. mit
einem Gabelstapler ein Lkw angehoben
oder angeschoben oder andere Gegen-
sténde verschoben werden (Bild 6-1).

Hinweise zur bestimmungsgemaBen
Verwendung sind als Aufkleber am Stapler
angebracht (Bild 6-2 auf Seite 24).

By
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Was der Staplerfahrer beachten muss:

Vor dem Einsatz taglich priifen

® Betriebs- und Feststellbremse

@ Gabelzinken (Zustand, Befestigung)

® Hubmast

® Lenkungsspiel

e Hydraulik (Fullstand, Leckagen)

o Réder/Bereifung

@ Beleuchtung

® Warneinrichtung

Beim Aufnehmen der Last

o Tragfahigkeit nicht Uberschreiten

@ Last immer an den Gabelrlicken legen
o Teile der Last gegen Verrutschen sichern
@ Sicht auf die Fahrbahn behalten

Beim Fahren mit der Last

@ Ruckhalteeinrichtung benutzen

@ Last in niedriger Stellung verfahren

@ Kurven langsam und weit durchfahren

o Tragféhigkeit von Verkehrswegen, Ladebriicken und
Abdeckungen beachten

@ An Steigungen oder im Gefalle Last immer bergseitig
fuhren. Auf geneigter Fahrbahn nicht wenden

@ Bei ausnahmsweise zu hoher Last und
versperrter Sicht riickwarts fahren

Beim Mitnehmen von Personen

@ Personen nur nach besonderer Anweisung mitnehmen

o Beifahrersitz und Festhaltebligel miissen vorhanden sein

® Personen nur anheben, wenn eine Arbeitsbiihne mit
Geléander sicher auf den Gabeln befestigt ist

Beim Abstellen des Staplers

@ Feststellbremse betétigen

@ Gabeln absenken

® Ziind-/Schaltschlissel abziehen Bild 6-2:
) Was der Stapler-
@ Rettungswege nicht verstellen fahrer beachten
Vereinigung der Metall-Berufsgenossenschaften muss (Kurzinfo
als Aufkleber fir
den Stapler)

6.2 Betriebliche Verkehrs-
regelungen

Betriebliche Verkehrsregelungen sollten
in Anlehnung an die StraBenverkehrsord-
nung erfolgen, z. B. durch

® Festlegung gekennzeichneter
Verkehrswege,

@ das Gebot rechts vor links,
® Beschilderung,

® Sicherung gefahrlicher Stellen mittels
Stoppstellen bzw. Zebrastreifen und

® Anbringen von Panorama- oder
Kugelspiegeln an unubersichtlichen
Verkehrspunkten (Bild 6-3).

6.2.1 Festgelegte Verkehrswege
befahren

Nur die Verkehrswege, die der Unter-
nehmer fir den Gabelstaplerverkehr frei-
gegeben hat, diirfen befahren werden.
Manchmal ist es auch einfacher, die Be-
reiche festzulegen, die nicht befahren
werden durfen.

Bild 6-3: Kugelspiegel an untbersichtlicher Stelle
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Zur Verkehrsregelung werden sowohl
die Zeichen der StraBenverkehrsordnung
als auch betriebliche Beschilderungen
benutzt.

Besondere Bedeutung kommt der
Kennzeichnung der Tragféhigkeit der
Verkehrswege, der Héhe der Durchfahrten
und der Breite der Verkehrswege zu.

Um gewachsene Bdden, Decken,
Aufziige, Uberladebriicken und -rampen
sicher befahren zu kénnen, muss die
Tragfahigkeit des Untergrundes gréBer
sein als das Gesamtgewicht des Gabel-
staplers.

Die lichte Hohe der Verkehrswege
kann durch abgehangte Rohrleitungs-
systeme, Liftungskanale oder durch
halb gedffnete Rolltore eingeengt
sein.

Verkehrswege flir Gabelstapler missen
so breit sein, dass auf beiden Seiten
des Gabelstaplers bzw. des Ladegutes
zur Grenze des Verkehrsweges ein
Sicherheitsabstand von mindestens
0,5m vorhanden ist (Bild 6-4).

Bei starkem Gehverkehr kann eine
VergroBerung des Sicherheitsabstandes
auf 0,75 m erforderlich sein.

Bild 6-4: Der Sicherheitsabstand zwischen Gabelstapler und Grenze des Verkehrsweges
muss mindestens 0,5 m betragen. Zwischen den Gabelstaplern mindestens 0,4 m
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Wenn ausnahmsweise eine breitere Last
zu transportieren ist, muss dieser Son-
dereinsatz vom Aufsichtfiihrenden ge-
nehmigt sein. Neben Absperrungen und
kurzfristigen Arbeitspausen im jeweiligen
Transportbereich ist ein Einweiser ab-
zustellen. Darliber hinaus darf ein solcher
Transport nur im Schritttempo durch-
gefuhrt werden.

6.2.2 Verkehrswege freihalten

Verkehrswege durfen durch Transportgut,
leere Paletten oder Abstellen der Gabel-
stapler selbst nicht verstellt werden.

Der Gabelstaplerfahrer beachtet dies
stets, damit er und andere die Verkehrs-
wege sicher benutzen kdnnen.

6.3 Aufnehmen und Absetzen
der Last

6.3.1 Schwerpunkt der Last

In der theoretischen Ausbildung des
Staplerfahrers wird die Standsicherheit
des Gabelstaplers ausfiihrlich erklart. Bei
diesem schwierigen Thema spielen der
Schwerpunkt der Last und der Schwer-
punkt des Gabelstaplers eine besondere
Rolle.

Der Schwerpunkt eines Korpers ist der
Punkt, in dem man sich die gesamte
Masse eines Korpers vereinigt denkt.
Wenn dieser Punkt allein unterstitzt wird,
bleibt er in der Waage.

Wenn eine Last aus einheitlichem Mate-
rial besteht und symmetrisch gestaltet ist,
liegt ihr Schwerpunkt genau im Mittel-
punkt (Bild 6-5).

Bild 6-5: Der Schwerpunkt der Last liegt in der Regel auf halber Lasttiefe

27



Als Faustformel gilt:
® Der Schwerpunkt liegt auf der halben
Lasttiefe.

Bei unregelméaBig gestalteten Maschinen-
teilen und auch bei einseitig gepackten
Behéltern ist es schwierig, den Schwer-
punkt festzustellen. In diesen Fallen sollte
die Schwerpunktlage angegeben sein.

6.3.2 Schwerpunkt des Gabelstaplers

Der Gabelstapler ist so konstruiert,
dass der Schwerpunkt seines Leer-

R
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gewichtes mdéglichst weit von der Vorder-
achse entfernt liegt, in der Regel unter
dem Fahrersitz.

Die Lastverhaltnisse am Gabelstapler kdn-
en am einfachsten anhand einer Wippe
erklart werden: Die Wippe ist im Gleich-
gewicht, wenn auf beiden Seiten der
Drehachse Last mal Lastarm gleich groB
sind. Wenn der Lastarm auf einer Seite
vergroBert wird, muss die Last auf

dieser Seite verkleinert werden, um den
Gleichgewichtszustand beizubehalten
(Bilder 6-6 und 6-7).

Bilder 6-6 und 6-7:
Gleichgewicht auf der
Wippe. Je weiter eine

Last von der Drehachse
entfernt liegt, desto kleiner
muss das Gewicht dieser
Last sein

Drehachse des Gabelstaplers ist die Ach-
se der Vorderréder. An ihr wirken einer-
seits der Schwerpunkt des Gabelstaplers
mit seinem Abstand und andererseits der
Schwerpunkt der Last mit seinem Ab-
stand (Bild 6-8).

Deshalb muss die Last immer so auf-
genommen werden, dass ihr Schwer-
punkt so nahe wie mdglich am Gabel-
rlicken liegt, damit der Hebelarm des
Lastschwerpunktes (Lastarm) klein
wird. Auf den Lastarm hat der Fahrer
maBgeblichen Einfluss.

Um den Lastarm mdoglichst klein zu
halten, missen folgende Grundsatze
eingehalten werden:

@ Die Last immer an den Gabelriicken
anlegen (Bild 6-9 auf Seite 30).

@ Die Last so weit wie mdglich mit
den Gabelzinken unterfahren und auf
beide Gabelzinken gleichmaBig
verteilen.

® Paletten von der Schmalseite
aufnehmen.

® Hubmast nach hinten neigen.

Bild 6-8: Schwerpunkte des Gabelstaplers und der Last

Lastarm
R ————

Drehachse

———
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Bild 6-9: Damit der Lastschwerpunkt in der Ndhe der Vorderachsen liegt,
Last immer so aufnehmen, dass sie am Gabelriicken anliegt

6.3.3 Lastschwerpunkt-Diagramm

Nach dem Prinzip der Wippe wird die
zuléssige Last umso kleiner, je weiter sich
der Schwerpunkt vom Drehpunkt ent-
fernt.

Das Gewicht, das der Gabelstapler bei
verschiedenen Abstanden der Last-
schwerpunkte vom Gabelriicken tragen
kann, ist im Lastschwerpunkt-Diagramm
angegeben (Bilder 6-10 und 6-11).

Es genlgt also nicht, wenn nur das
Lastgewicht berticksichtigt wird, sondern
auch die Entfernung des Lastschwer-
punktes vom Gabelrlicken ist zu be-
achten:
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® Je geringer die Entfernung des Schwer-
punktes einer Last vom Gabelriicken
ist, desto groBer darf das Gewicht die-
ser Last sein.

Auch Zusatzgeréte, wie Seitenschieber
oder Pfanne fiir Flissigkeitstransport,
missen als Last berlcksichtigt werden.
Sie vermindern die Nutzlast des Gabel-
staplers.

Die Anwendung des abgebildeten Last-
schwerpunkt-Diagramms soll an einem
Beispiel erlautert werden:

® Eine rechteckige Kiste ist 1600 mm
lang, 1000 mm breit und 250 mm hoch.
Sie wiegt 1300 kg.

Bild 6-10: Lastschwerpunkt-Diagramm bei Lastaufnahme von der Ldngsseite

[ sicherer |
| Bereich |

Schwerpunkt-

1100 900 700 800 poandimm)

(L=1600mm, B=1000mm, H=250mm) von der Langsseite unterfahran
Last (kg)

1500
1300
1100

900

Bild 6-11: Lastschwerpunkt-Diagramm bei Lastaufnahme von der Breitseite

500 Schwerpunkt-

800 abstand (mm}

{L=1600mm, B=1000mm, H=250mrm) von der Breitseite unterfahren

Last (ka)
1500
1300
1100

Q00
700
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Frage:
Darf der Gabelstapler mit einer Tragféhig-
keit von 1500 kg diese Kiste aufnehmen?

Der Fahrer kann die Kiste von der
Langsseite oder von der Breitseite her
aufnehmen. Nimmt er die Kiste von der
Léngsseite, so betragt der Lastschwer-
punktabstand 500 mm. Nimmt er

sie von der Breitseite auf, betragt der
Lastschwerpunktabstand 800 mm.

Das Lastschwerpunkt-Diagramm sagt,
dass bei einem Lastschwerpunktabstand
von 500 mm die Last sicher aufge-
nommen werden kann. Hingegen kann
der Stapler die Last mit einem Last-
schwerpunktabstand von 800 mm nicht
mehr sicher aufnehmen.

Die Kiste kann also transportiert werden,
wenn sie von der Léngsseite her auf-
genommen wird.

6.3.4 Aufnahme der Last

Wenn Giiter in Kisten verpackt mit dem

Lkw angeliefert werden, miissen vor dem

Entladen folgende Fragen beantwortet

werden:

® Wie schwer ist die Last, die gehoben
werden soll?

® Hat der Gabelstapler die ausreichende
Tragféhigkeit?

® Wo liegt der Schwerpunkt der Last?

® Wie kann die Last mit den Gabelzinken
aufgenommen werden?

Das Gewicht ist in den Transportpapieren
zu finden. Die Tragfahigkeit des Gabel-
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staplers kann dem Fabrikschild entnom-
men werden.

Nur wenn die Schwerpunktlage richtig
ermittelt worden ist, kann der Gabel-
staplerfahrer die Gabelzinken in die rich-
tige Position bringen.

Die Arbeit des Staplerfahrers wird
erleichtert, wenn an der Last

e das Gewicht,

o die Schwerpunktlage
(Bilder 6-12 und 6-13) und

® ein Hinweis: ,Hier Gabel einfahren®
angegeben werden.

Merkregeln fir das Aufnehmen der Last:

® Den Gabelstapler nie Gberlasten.
Die héchstzulassige Belastung ist dem
Fabrikschild bzw. dem Lastschwer-
punkt-Diagramm zu entnehmen.
Das Diagramm gibt die Tragféhigkeit
fur verschiedene Lastschwerpunkt-
absténde an.

® Nie versuchen, die Tragféhigkeit des
Gabelstaplers durch Anbringen zuséatz-
licher Gegengewichte zu erhéhen.

® Die Last auf beide Gabelzinken
gleichmaBig verteilen und gegen Ver-
schieben oder Herabfallen sichern.

® Vor der Fahrt den Hubmast nach
hinten neigen; dann liegt die Last beim
Bremsen sicherer (Bild 6-14).

® Lasten, die nicht ordnungsgeman
gepackt sind oder sich verschoben
haben sowie Ladeeinheiten mit bescha-
digten Stapelbehéltern dirfen nicht
aufgenommen oder auf héher gelege-
nen Stellen abgesetzt werden.

Bilder 6-12 und 6-13: Bei dieser Zerkleinerungsmaschine liegt der Schwerpunkt
auBermittig. Eine einfache, aber eindeutige Kennzeichnung gibt dem Gabelstaplerfahrer
einen Hinweis, wo die Gabelzinken einfahren miissen, wie schwer die Last ist und

wo der Schwerpunkt liegt, ndmlich in der Pfeilspitze

Bild 6-14:
Nach hinten
geneigter Hubmast
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6.3.5 Absetzen der Last

Fir das Absetzen der Last gilt:

® Beim Absetzen der Last sind nur die
vorgesehenen Flachen zu benutzen.
Verkehrswege, elektrische Verteiler,
Notausgéange, Rettungswege und
Feuerldscher sind stets freizuhalten
und diirfen nicht verstellt werden.

Beim Stapeln von Paletten ist auf

ihre Standsicherheit und die héchst-
zuldssige Bodenbelastung zu achten.
Néhere Einzelheiten sind durch die
innerbetriebliche Stapelordnung
geregelt. Nie die zulassige Stapelhdhe
Uberschreiten.

Lager und Stapel sind so zu errichten
und abzutragen, dass Personen

durch herabfallende oder umfallen-
de Gegenstande nicht gefahrdet wer-
den.

® Lasten sind erst unmittelbar vor
dem Einstapeln oder Absetzen bei
stehendem, gebremstem Stapler
und senkrecht gestelltem Hubmast
(Bild 6-15) anzuheben.

® Lasten sind unmittelbar nach
dem Ausstapeln oder Aufnehmen vom
Stapel in die Fahrstellung abzu-
senken.

® Solange die Last hoch gefahren ist,
darf der Gabelstapler nicht verlassen
werden.

® Der Aufenthalt unter der angehobenen
Last ist nicht erlaubt.

Bild 6-15: Nur zum Auf- und Absetzen mit hoch gestellter Last verfahren
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6.4 Fahren mit und ohne Last
6.4.1 Freie Sicht auf die Fahrbahn

Der Fahrer muss bei allen Fahrbewegun-
gen ausreichende Sicht auf die Fahrbahn
haben. Diese Forderung wirft die Frage
nach der zuldssigen Héhe der Last auf.
Die vom Gabelstapler aufgenommene
und bodenfrei angehobene Last darf nur
so hoch sein, dass der Fahrer seine Fahr-
bahn Uber die Last hinweg Uberblicken
kann: Beim Auftauchen eines Hindernis-
ses muss der Gabelstapler rechtzeitig
zum Halten gebracht werden.

GroBe Lasten kénnen die Sicht auf die
Fahrbahn nach vorne versperren. Sind
solche Transporte in Einzelfallen erforder-
lich, muss riickwarts gefahren werden,
mdglichst unter Zuhilfenahme eines Ein-
weisers. Da die Last hierbei nicht beob-
achtet werden kann, soll mit Lasten, die
seitlich Uber den Gabelstapler hinaus-
ragen, nicht rickwarts gefahren werden.

RegelmaBige Beforderung von Lasten,
die eine Sicht auf die Fahrbahn nicht
zulassen, widerspricht den Sicherheits-
anforderungen. In solchen Féllen mis-
sen andere geeignete Transportmittel
verwendet werden.

Bewahrt haben sich beispielsweise

® Quersitzstapler (Bild 6-16),

® Seitenstapler,

® Gabelstapler mit drehbarer Fahrer-
kabine (Bild 6-17 auf Seite 36),

® Gabelstapler mit drehbarem Fahrersitz
(Bild 6-18 auf Seite 36) und

® Zugfahrzeug mit Anhanger.

Bild 6-16: Fiir regelméBiges Rickwérts-
fahren geeigneter Quersitzstapler
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Bild 6-17:

Gabelstapler mit drehbarer
Fahrerkabine — System
wJungheinrich®

Bild 6-18:
Drehbarer Fahrersitz -
System ,,Linde“

Bei eingeschrankter Sicht auf die Fahr-
bahn kann eine Sichtverbesserung u. a.
auch erreicht werden durch

@ den Einsatz von Gabelstaplern
mit hebbarem Fahrerplatz,

@ den Einbau von Sichthilfseinrich-
tungen (z. B. Spiegel, Kamera-Monitor-
Anlagen).

Weitere Regeln fur ein sicheres Fahren

sind:

@ Vor Fahrtbeginn Gabelzinken in
mdglichst niedrige Stellung — Boden-
freiheit je nach Bodenbeschaffenheit
10 bis 30 cm - bringen.

@ Vor Gefahrstellen, wie Tiren, Toren
und anderen unUbersichtlichen
Stellen, langsam fahren und Warn-
signal geben.

@ Die Fahrgeschwindigkeit stets so
einrichten, dass beim Auftauchen einer
unvermuteten Gefahr oder eines
Hindernisses auf mdglichst kurzem
Weg angehalten werden kann.

@ Die innerbetrieblichen Verkehrs-
regelungen beachten, z. B. rechts vor
links, Schienenfahrzeuge haben
Vorfahrt.

@ Nur die fir Gabelstapler freigegebenen
Verkehrswege befahren.

@ Schienenstréange, Bordsteinkanten
und Unebenheiten der Fahrbahn
vorsichtig unter Beobachtung der
Last Uberqueren.

Gabelstapler mit drehbarer Fahrerkabine
— System ,,Jungheinrich“: Fir die Riick-

wartsfahrt kann die Kabine um 180° ge-
dreht werden. Der Fahrer hat somit immer
freie Sicht auf die Fahrbahn (Bild 6-17).

Gabelstapler mit drehbarem Fahrersitz -
System ,Linde*: Fir die Rickwartsfahrt
wird der Fahrersitz um 45° nach rechts
gedreht. Das Lenkrad ist fest montiert,
die Steuerelemente fiir die Hande bewe-
gen sich mit dem Fahrersitz und die
Steuerelemente fir die FuBe sind doppelt
vorhanden.

6.4.2 Standsicherheit in Fahrtrichtung

Der Schwerpunkt eines leeren Gabel-
staplers liegt weit entfernt von der Vor-
derachse. Wenn der Stapler eine Last
aufgenommen hat, bilden die Schwer-
punkte des Gabelstaplers und der Last
einen Gesamtschwerpunkt. Dieser Ge-
samtschwerpunkt liegt ndher an der
Vorderachse als der Schwerpunkt des
Gabelstaplers (Bilder 6-19 bis 6-21

auf Seite 38).

® Deshalb ist ein leerer Gabelstapler
in Fahrtrichtung standfester als ein
beladener.

Wenn die Last angehoben wird, verlagert
sich nicht nur der Lastschwerpunkt,
sondern auch der Gesamtschwerpunkt
nach oben (Bild 6-22 auf Seite 39).

Falls zusatzlich das Hubgertst aus seiner
groBten Riicklage nach vorn geneigt wird,
verlagert sich der Lastschwerpunkt und
folglich auch der Gesamtschwerpunkt
noch weiter nach vorne.
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Bild 6-19:
Der Schwerpunkt des
Gabelstaplers und...

Bild 6-20:
... der Schwerpunkt
der Last ...

Bild 6-21:

... ergeben den
Gesamtschwerpunkt
bei abgesenkter Last

Bild 6-22: Verlagerung des Gesamtschwerpunktes bei angehobener Last

Aus diesen Erkenntnissen ergeben sich
fur den Fahrer folgende Grundsatze:
® Vor Fahrtbeginn die Gabelzinken
in moglichst niedrige Stellung
bringen.

® Vor Antritt der Fahrt den Hubmast nach
hinten neigen.

e Mit hoch gestelltem Lastaufnahme-
mittel die Last nur zum Auf- und
Absetzen verfahren.

® Das Hubgertst nur Gber der Stapel-
flache nach vorn neigen.

® Im Gefalle und in Steigungen die Last
immer bergseitig flhren.
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Die Forderungen ,Last immer bergseitig“
und ,,Rickwartsfahren, wenn Sicht durch
Last versperrt” widersprechen sich beim
Befahren einer Steigung. Vorrang hat

die erstgenannte Forderung (Bild 6-23).

Die versperrte Sicht des Fahrers ist durch
einen Einweiser auszugleichen.

Bild 6-23: Last immer bergseitig fihren
. . e

6.4.3 Standsicherheit in Kurven

Gefahrlicher als das Kippen nach vorn ist
das Kippen des Gabelstaplers zur Seite.
Geféhrlicher deshalb, weil der Fahrer in-
stinktiv versucht, beim Kippen vom Gabel-
stapler abzuspringen. Meist wahlt er die
Seite, auf die der Gabelstapler fallt. Dann

wird er vom Gabelstapler noch erfasst
und schwer oder tédlich verletzt.

Es ist kaum mdglich, sich entgegen der
Fallrichtung des Gabelstaplers bewegen
zu wollen. Aus diesem Grund ist es un-
bedingt erforderlich, dass der Fahrer die
Ruckhalteeinrichtungen benutzt. Kippt ein
Gabelstapler, ist es die beste und sichers-
te Art solch einen Umsturz zu tberstehen,
sich am Lenkrad oder Fahrerschutzdach
festzuhalten und den Fahrersitz nicht zu
verlassen. Damit es jedoch nicht zu solch
einem Unfall kommt, muss der Fahrer

die Ursachen des Kippens kennen und
lernen, das Kippen zu vermeiden.

Jeder Gabelstapler mit einer Tragfahig-
keit bis zu ca. 10t besitzt ein Kippkanten-
Dreieck. Dies gilt unabhangig davon,

ob der Stapler drei oder vier Rader hat.

Beim Dreirad-Gabelstapler bilden die
drei Rader dieses Dreieck, wobei das
hintere Rad gelenkt wird.

Beim Vierrad-Gabelstapler ist die gelenkte
Hinterachse pendelnd in der Achsmitte
gelagert (Bild 6-24). Der Gabelstapler
stlitzt sich nur in diesem Auflagepunkt der
Lenkachse ab. Alle Belastungen der Lenk-
achse laufen uber diesen Punkt. Dieser
Auflagepunkt bildet daher beim Vierrad-
Gabelstapler die Spitze des Dreieckes.

Die Schwerpunkte des leeren und des be-
ladenen Gabelstaplers liegen innerhalb
des Dreieckes. Es ist deutlich zu erkennen,
dass der Schwerpunkt des beladenen
Gabelstaplers einen groBeren Hebelarm
zur Kippkante besitzt als der Schwerpunkt

des leeren Gabelstaplers (Bild 6-25).
AuBerdem ist zu berticksichtigen, dass

Bild 6-24: Da beim Vierrad-Gabelstapler die
Hinterachse als Pendelachse ausgefiihrt ist,
erfolgt nur eine einzige mittige Unterstitzung
der Last, ndmlich im Lager der Pendelachse

Bild 6-25: Kippkanten-Dreieck mit Hebel-
armen - senkrechter Abstand Schwerpunkt-
lage bis Kippkante — des leeren und be-
ladenen Gabelstaplers
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sich im Schwerpunkt des beladenen
Gabelstaplers ein groBeres Gewicht ver-
einigt als im Schwerpunkt des leeren
Gabelstaplers.

Die beiden GréBen Gewicht und Hebel-

arm bilden das Sicherheitsmoment.

Dieses Sicherheitsmoment des beladenen

Gabelstaplers ist groBer als das Sicher-

heitsmoment des leeren Gabelstaplers.

® Deshalb kippt bei Kurvenfahrt der
beladene Gabelstapler nicht so leicht
wie der leere Gabelstapler.

Diesem Sicherheitsmoment wirkt das
Kippmoment entgegen. Es wird gebildet
aus der Fliehkraft und dem Abstand des
Schwerpunktes zum Verkehrsweg.

Beim beladenen Gabelstapler greift die
Fliehkraft im Gesamtschwerpunkt an.

Sie versucht, bei Kurvenfahrt den Gabel-
stapler nach auBen zu drangen, vergleich-
bar der Fahrt auf einem Kettenkarussell,
und zwar umso mehr, je schneller der
Gabelstapler fahrt und je enger die Kurve
ist.

Der Staplerfahrer kann das Sicherheits-
moment wahrend der Fahrt nicht be-
einflussen: Die Rader bleiben auf dem
Boden, solange das Sicherheitsmo-
ment groBer ist als das Kippmoment
(Bild 6-26).

Einige GroBen kann der Fahrer jedoch
beeinflussen, um das Kippmoment klein
zu halten.

Zunéchst muss die Hohe des Gesamt-
schwerpunktes so klein wie mdglich
gehalten werden:

= VIET .
Tk

Hatelanm

j @._h__lh_.. Flishkrat

SRR I' | Apstand Scowerzurikt
T .

Bild 6-26:
Sicherheitsmoment
und Kippmoment, die
beide im Gesamt-
schwerpunkt angreifen
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® Der Gabelstapler muss die Last in
moglichst niedriger Stellung verfahren.

Um das Kippmoment nicht zu hoch
anwachsen zu lassen, darf die Fliehkraft
nicht zu groB3 werden:

® Die groBte Wirkung wird durch eine Ver-
ringerung der Geschwindigkeit erzielt.

Wenn namlich die Geschwindigkeit
auf die Halfte gesenkt wird, betragt die
Fliehkraft nur noch ein Viertel ihres
urspriinglichen Wertes.

Nicht ganz so wirksam ist die Verén-
derung des Kurvenradius:

® Eine Verdoppelung des Radius
bei Kurvenfahrt halbiert die Fliehkraft.

Um bei Kurvenfahrt die Umsturzgefahr
zu vermeiden, mussen folgende For-
derungen eingehalten werden:

® Die Hohe des Gesamtschwerpunktes
ist klein zu halten. Also muss die
Last vorschriftsmaBig tief — ca. 15cm
vom Boden — mit zuriickgeneigtem
Hubmast verfahren werden.

@ Kurven sind mit maBiger Geschwin-
digkeit zu durchfahren.

@ Kurven sind mit mdglichst groBem
Radius zu fahren.

Unfalluntersuchungen haben ergeben,
dass besonders unbeladene Gabel-
stapler bei zu schneller Kurvenfahrt um-
gekippt sind.

Ein weiteres geféhrliches Fahrmandver,

das zum seitlichen Kippen fuihren kann,

ist das Wenden oder Kurvenfahren auf

einer schiefen Ebene.

® Niemals auf geneigter Fahrbahn
wenden.
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7 \Verlassen des Gabelstaplers

7.1 Sichern gegen
unbefugtes Benutzen

Nur vom Unternehmer beauftragte Per-
sonen dlrfen den Gabelstapler fahren.
Sie miissen verhindern, dass ihr Gabel-
stapler unbefugt benutzt wird. Dazu ge-
nugt in der Regel, wenn der Antrieb still
gesetzt und der Schllissel abgezogen ist.

Der Fahrer besitzt die Schliisselgewalt
Uber den Gabelstapler. Er tragt auch die
Verantwortung dafiir, dass ihn niemand
unbefugt benutzt (Bild 7-1).

Sofern mehrere Fahrer denselben Gabel-
stapler benutzen missen, sollte jeder Fah-
rer einen eigenen, besonders gekenzeich-
neten Schliissel haben oder ein Codier-
system (Chipkarten) eingesetzt werden.

7.2 Kurzzeitiges Verlassen
des Gabelstaplers

Sofern sich der Fahrer in unmittel-
barer N&he des Gabelstaplers aufhalt,
kann bei kurzzeitigem Verlassen

des Gabelstaplers der Schlliissel im
Schalt- oder Anlassschloss stecken
bleiben.

Ein kurzzeitiges Verlassen des Fahrer-
platzes kann z. B. zum Kuppeln von
Anhé&ngern oder zu Kommissioniertatig-
keiten nétig sein.

Der Fahrer hélt sich nur dann in un-
mittelbarer Nahe des Gabelstaplers auf,
wenn er bei Stérungen oder dem
Versuch einer unbefugten Benutzung
sofort eingreifen kann.

Bild 7-1: Gabelstapler erst verlassen, wenn Antrieb stillgesetzt und Schliissel abgezogen ist
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7.3 Sichern gegen unbeabsich-
tigtes Wegrollen

Der Gabelstapler muss gegen un-
beabsichtigtes Bewegen gesichert sein,
bevor der Fahrer vom Fahrersitz ab-
steigt.

Durch Betétigung der Feststellbremse
wird der Gabelstapler gegen unbeab-
sichtigtes Wegrollen gesichert (Bild 7-2).
Am Berg werden zusétzlich Vorlege-
kibtze verwendet.

Bild 7-2: Durch Anziehen der Feststell-
bremse wird der Gabelstapler gegen unbe-
absichtigte Bewegungen gesichert

-

7.4 Abstellen von Gabelstaplern

Gabelstapler dirfen nur an dem daftr
vorgesehenen Platz abgestellt werden
(Bild 7-3). Bei kurzen Arbeitspausen sind
Gabelstapler so zu parken, dass andere
Verkehrsteilnehmer oder Mitarbeiter
nicht behindert werden.

Merkregeln:

® Verkehrswege oder Notausgange
nicht verstellen.

® Gabelzinken auf den Boden absenken.

® Mast so weit nach vorn neigen,
dass die Ketten zugentlastet sind.

® Antrieb stillsetzen.

o Feststellbremse anziehen, im Gefalle
zusétzlich Vorlegeklétze verwenden.

® Schlissel abziehen.

Bild 7-3: Gabelstapler nur an dem daftir
vorgesehenen Platz abstellen
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8 Sondereinsatze mit dem Gabelstapler

Sondereinsatze darf der Gabelstapler-
fahrer nur auf besondere Anweisung

des verantwortlichen Vorgesetzten durch-
fuhren. Die Anweisungen missen vorher
durchgesprochen und in einer Betriebs-
anweisung festgelegt werden. Der Fahrer
muss seine gesamte Erfahrung einsetzen,
damit der Sondereinsatz zuverlassig

und sachgerecht durchgefihrt wird.

8.1 Mitnahme von Personen

Der Fahrer darf Personen nur dann mit-
nehmen, wenn

® der Gabelstapler mit einem Beifahrer-
sitz, einer Ruckhaltevorrichtung fur
den Beifahrer und einem Halteblgel,
der sich deutlich innerhalb der
Konturen des Gabelstaplers befinden
muss, ausgerustet ist (Bild 8-1),

@ die Person durch die Ladung nicht
gefahrdet wird und

® der Unternehmer das Mitfahren von
Personen zugelassen hat.

Bild 8-1: Gabelstapler mit Beifahrersitz, Rickhalteeinrichtung und Haltegriff fir Beifahrer
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Die Mitnahme von Personen, beispiels-
weise als Fahrlehrer bei der Ausbildung
oder als Helfer fir Be- und Entlade-
arbeiten, ist durch den Unternehmer in
einer Betriebsanweisung zu regeln.

Da der Gabelstapler kein Taxi ist, ist die

Mitnahme von Personen auf das not-

wendige MaB zu beschranken.

Wahrend der Fahrt sind verboten:

® Das Auf- und Absteigen.

® Das Ubersteigen von einem Gerét
auf das andere.

® Das Herabhangenlassen der Beine
Uber den Rand der Geréate.

8.2 Einsatz von Arbeitsbiihnen

Das Befordern oder Anheben von Per-
sonen auf den Gabelzinken oder z. B. dort
aufgelegten Europaletten ist nicht erlaubt.

Gelegentlich werden Gabelstapler flr
Montagearbeiten an hoch gelegenen
Arbeitspléatzen benutzt und dhnlich einer
Hubarbeitsbiihne eingesetzt (Bild 8-2).

In solchen Fallen dirfen Personen nur
auf- und abwaérts gefahren werden, wenn
am Lastaufnahmemittel eine Arbeitsbih-
ne mit Gelander, Knieleiste und FuBleiste
formschlussig befestigt ist (Bild 8-3 auf
Seite 48).

Bild 8-2:
Gabelstapler mit Arbeits-
biihne
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Auf der dem Hubgeriist zugewandten
Seite muss ein engmaschiges Drahtgitter
angeordnet sein. Es schiitzt die auf der
Arbeitsbihne stehenden Personen vor
den im Hubgerist vorhandenen Quetsch-
und Scherstellen.

Auf Quetsch- und Schergefahren
zwischen Arbeitsblhne und festen
Teilen der Umgebung ist in der Betriebs-
anweisung und den Unterweisungen
einzugehen.

Das Verfahren des Gabelstaplers mit an-
gehobener oder besetzter Arbeitsbiihne
ist nicht zulassig.

Bild 8-3: Formschliissige Sicherung der Arbeitsbiihne gegen Abkippen und Abrutschen
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Dies gilt nicht
1. fur Fahrbewegungen zur Feinpositio-
nierung an der Einsatzstelle,

2. fir das Verfahren mit nicht héher als
bodenfrei angehobener Arbeitsbihne,
sofern ein Haltegriff innerhalb der
Kontur der Arbeitsbiihne vorhanden
ist und die bauartbedingte Hochst-
geschwindigkeit des Flurférderzeuges
16 km/h nicht Uberschreitet,

3. fur Regal- und Kommissionierstapler,
die in Regalgéngen bestimmungs-
gemaB mit angehobener Last verfah-
ren werden durfen.

Bei angehobener Arbeitsbiihne darf der
Fahrer den Gabelstapler nicht verlassen.
Der Fahrer muss jederzeit in der Lage
sein, der auf der Arbeitsbiihne befind-
lichen Person durch Herunterfahren des
Lastaufnahmemittels zu helfen, bei-
spielsweise bei Gefédhrdung durch aus-
stromende Schadstoffe aus einer un-
dichten Leitung.

8.3 Ziehen von Anhéangern

Gabelstapler mit Anhanger missen bei
allen Fahrbewegungen des Zuges sicher

Bild 8-4: Gabelstapler mit Anhdngern

i .‘ul
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abgebremst werden kénnen. Deshalb
darf die Anhangelast die Zugkraft
des Gabelstaplers nicht iberschreiten:

Die Anhangelast besteht aus dem
Gewicht des Anhangers und der Ladung.
Soweit die Zugkraft des Staplers nicht im
Bereich der Kupplung angegeben ist,

hat sie der Betreiber aus der Betriebs-
anleitung zu entnehmen oder beim
Hersteller zu erfragen.

Als Faustformel gilt:

® Es darf nur gezogen werden, was auch
mit der Gabel gehoben werden kann
(Bild 8-4).

I
L
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8.4 Be- und Entladen von
Fahrzeugen

Bevor der Fahrer mit seinem Gabelstapler
einen Lkw oder einen Anhénger in Langs-
richtung beféhrt (Bild 8-5), muss er sich
vergewissern, dass der Fahrer des Last-
wagens folgende MaBnahmen durchge-
fuhrt hat:

® Die Feststellbremse ist betétigt.

® Die beiden Unterlegkeile sind vor die
nicht gelenkten Réder gelegt.

Die verwendeten Ladebriicken miissen aus-
reichend breit, tragfahig, rutschhemmend
und gegen Verschieben gesichert sein.

Das Entladen der Lkws mit dem Gabel-
stapler erfolgt meist von einer Seite aus.
Um auch den an der gegenlberliegenden
Bordwand stehenden Materialbehalter
mit Inhalt sicher und ohne Schaden ab-
laden zu kénnen, werden vom Fachhan-
del hydraulisch betétigte, von der Hub-
gabel gefuhrte und nach vorn bewegliche
Schubgabeln angeboten (Bild 8-6).

Bild 8-5: Beim Be- und Entladen von Fahrzeugen sind diese immer gegen Wegrollen
zu sichern. Das heiBt, der Gang ist einzulegen, die Feststellbremse anzuziehen und der
Unterlegkeil unterzulegen
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Bild 8-6: Gabelstapler mit Schubgabel

Lkw-Wechselaufbauten diirfen zum Be-

und Entladen nur befahren werden, wenn

@ diese gegen Kippen gesichert sind,

® eine ausreichend tragfahige Abstell-
flache besitzen und

o f(ir die dabei auftretenden statischen
und dynamischen Belastungen
ausgelegt sind.

8.5 Einsatz von Gabelstaplern
auf offentlichen StraBen

Fir Gabelstapler, die auf &ffentlichen
StraBen verkehren, gelten auch die be-
hérdlichen Bestimmungen Uber den
StraBenverkehr. StraBen sind 6ffentlich,
wenn sie von jedermann benutzt werden,
also auch Platze und Biirgersteige vor
dem Unternehmen.

Da Gabelstapler in der Regel nicht den
Bauvorschriften der StraBenverkehrs-
zulassungsordnung entsprechen, wird
eine Ausnahmegenehmigung gemafi

§ 70 StVZO von der Bezirksregierung mit
anschlieBender Erlaubnis gemaB § 29
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Absatz 3 StVO vom zustandigen StraBen-
verkehrsamt bendétigt.

Wenn ein Gabelstapler auf 6ffentlichen
StraBen benutzt werden soll, muss er mit
einer Sonderausstattung fur den Verkehr
auf offentlichen StraBen ausgeristet sein
(Bild 8-7).

Diese besteht aus

® Beleuchtung,

@ Blinker,

® Bremslichter,

® AuBenspiegel und

® Reifenprofil.

Zusatzlich ist seit 1.1.1999 bei der Teil-
nahme am StraBenverkehr die Fahr-
erlaubnis-Verordnung zu beachten, die

Bild 8-7: Gabelstapler mit Sonderausstattung fir den Einsatz auf éffentlichen StralBen

die 2. EU-FUhrerscheinrichtlinie in deut-
sches Recht umsetzt.

Danach ist wie bisher fiir das Fahren mit
Flurférderzeugen mit einer bauartbe-
dingten Héchstgeschwindigkeit von nicht
mehr als 6 km/h keine Fahrerlaubnis
erforderlich.

Fur alle anderen Flurférderzeuge die
offentliche StraBen befahren, missen die
Fahrer eine entsprechende Fahrerlaub-
nis besitzen.

Welche Fahrerlaubnis im Einzelfall not-
wendig ist, hangt vom Gesamtgewicht,
der zulassigen Héchstgeschwindigkeit
und der Anhéangerlast des Staplers ab

(siehe Bild 8-8).

Bild 8-8: Fuhrerscheinklassen

Filhrerscheinklasse Zulé:lssiges Gesamt- Zuléssigtle H.c">chs.,t- Zu_I_éssige
gewicht des Staplers geschwindigkeit Anhéngerlast
Alt Neu (kg) (km/h) (kg)
Frei Frei Keine Begrenzung 6 km/h Keine Begrenzung
5% L Keine Begrenzung 25 km/h Keine Begrenzung
3 B 3500 kg Keine Begrenzung 750 kg
3 BE 3500 kg Keine Begrenzung Uber 750 kg
3 C1 7500 kg Keine Begrenzung 750 kg
2 C Uber 7500 kg Keine Begrenzung 750 kg
- D Uber 7500 kg Keine Begrenzung 750 kg
- T Keine Begrenzung 40 km/h Keine Begrenzung
*) Sofern die Fahrerlaubnis vor dem 1.1.1989 erteilt wurde.

8.6 Gabelstapler
mit Anbaugeréten

Anbaugerat (z. B. Schubgabel, Fassgreifer
usw.) und Gabelstapler miissen aufein-
ander abgestimmt sein. Das betrifft be-
sonders die Befestigung an den Gabeln
oder Gabeltragern sowie den Anschluss
an das Hydrauliksystem. AuBerdem muss
die Standsicherheit erhalten bleiben.

Weiterhin ist zu beachten, dass durch
das Gewicht und die Abmessungen

des Anbaugerétes die verbleibende
Nutzlast des Gabelstaplers herabgesetzt
wird. Aus diesem Grund besitzen die
Anbaugeréte ein eigenes Lastschwer-
punktdiagramm. Es ist beim Umgang mit

diesen zu verwenden.

Vor der Verwendung eines Anbau-
gerates hat sich der Fahrer zu verge-
wissern, ob das Anbaugerat bestim-
mungsgemaB befestigt und ange-

schlossen ist.
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9 Vorschriften und Regeln

9.1 Unfallverhitungsvorschriften

o  Grundséatze der Pravention“ (BGV A1)

o Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz” (BGV A 8)
o  Flurférderzeuge® (BGV D 27)

o Fahrzeuge® (BGV D29)

® Verwendung von Flissiggas® (BGV D 34)

9.2 Berufsgenossenschaftliche
Regeln, Informationen und Grundsatze

9.5 VDI-Richtlinien

o  Fahrzeug-Instandhaltung” (BGR 157)

o  Ladebriicken und fahrbare Rampen® (BGR 233)
o  Lagereinrichtungen und -gerate” (BGR 234)

o Betreiben von Arbeitsmitteln“ (BGR 500)

® ,Ausbildung und Beauftragung der Fahrer von Flurférderzeugen mit Fahrersitz
und Fahrerstand” (BGG 925)

9.3 Berufsgenossenschaftliche Grundsatze fir
Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen

VDI 2196 ,Bereifung fir Flurférderzeuge*”
VDI 2198 , Typenblatter fur Flurférderzeuge®
VDI 2398 ,Zulassung von Gabelstaplern zum &ffentlichen StraBenverkehr*

VDI 3313 ,Fahrausweis fuir motorisch angetriebene Flurférderzeuge im inner-
betrieblichen Werkverkehr mit Dienstanweisung fur Fahrer”

VDI 3318 ,Befahren von Lastenaufzligen mit Flurférderzeugen*

VDI 3568 ,,MaBnahmen und Einrichtungen zur Instandhaltung von
Flurférderzeugen“

9.6 Gesetze, Verordnungen, Technische Regeln

e ,Fahr-, Steuer- und Uberwachungstatigkeiten* G 25
(zu beziehen durch A.W. Gentner Verlag, ForststraBe 131, 70193 Stuttgart)

o  Krebserzeugende Gefahrstoffe — Allgemein® G 40
(zu beziehen durch A.W. Gentner Verlag, ForststraBe 131, 70193 Stuttgart)

9.4 DIN-Normen

e DIN15172 ,Kraftbetriebene Flurférderzeuge; Schlepper und schleppende
Flurférderzeuge; Zugkraft, Anhéngelast”

e DIN 18225 ,Industriebau; Verkehrswege in Industriebauten”
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Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)

Arbeitsstéttenverordnung (ArbStéattV)

Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV)

Gerate- und Produktsicherheitsgesetz (GPSG)

StraBenverkehrsgesetz (StVG)

Fahrerlaubnis-Verordnung (FeV)

StraBenverkehrsordnung (StVO)

StraBenverkehrszulassungsordnung (StVZO)

Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) mit TRGS 554 ,,Dieselmotoremissionen (DME)“
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Die Betriebsanweisung muss noch durch betriebs-
und staplerspezifische Angaben erganzt werden!

Es folgen verschiedene Betriebsanweisungen fiir den Umgang mit Gabelstaplern:

& Banutren des Gabeistaplers durch unbehugte Parsonen

= Fahran mil einem Gabelstapler, der nach SIWED pichl fir den ttentlichen
Vit Zugelagsen il

» Kollisionen mil anderan Fahraesgen

® An- pew, Libarenren von Personan

# Voraussalzungen fr im affentkchan SraBarserkenr snd
- Ausiiiding des mmmamwmm [BGY D 27)
- nnarbetriabdchar lldhl\‘m

- Fahraufrag vom Vorgasetsien und

- aligamainar Fihrarschain sntsprechanc dam zulassigen G b3 bt dies Gabalshapbers
-mwmmsmmmwmummﬂmmw

Klazse Il Goar 7.5 1 zulissigem Gessmbgesicht ein Fohrerschein der Klasss || erfordedich
-mamuwmm.m

Gabalstapler muss entsprechend SIVED ausgerlistet sein mil:

ﬁhmmmmwﬁmm-w
# Bai Lardabr muss an den Gabalzinkan sn Warnschutzhalk 1
* Haftgfi lcherurg tr dan Gaoelseg 3|
= Hler bai der Z aremekien und Kenreeichen aul der Rdckaeile arsringan

Die Betriebsanweisung muss noch durch betriebs-
und staplerspezifische Angaben erganzt werden!

& Hed Shhrungan an Sicharhaltsenrichiungen {z.B. Bramss, Gabalzinkan, Hy
sicharn und Vorgesetrien informieran

-mmmusmﬁu stardin:

® Cuetsch- und Schergatghren an enpan Stallan; 7. B m Toedurchlahen,
Les Gegervarkehr
¥ Herabisllen des Bedabwers wahrend des Fanrt

& Milahrl igl rur aul Gaoelsiaplem mit Baienrerstz und Halegriff el

# [ia Fahrgeschwndigheil dat 16 kryh nicht tberschratien

& [ia MAnabme won Persanan ist nur mit Auftrag des Vorgeselden 2uiSesin

* Der Falwer darf ergl anlahren, wenn der Befahear sivher Plalz gesomemen hal
# Das Auf- und Ansbeigen islaur wihrend des Silsiands ariaus

#® Dar Baftahrer had dis Hahegrifie zu Benulzen

# Das Hirausstrecken von Kérgenailen abar die Kontur des Gabalzlaplers (2.6, Hangen der Henel
151 vertoten

& Die Wrnamsa won Parsenen aul den Gabaln, auf Peletten bew. Lasben isl nichl nuldssg

= Dei Siorungen an Sichecheitsinichburgen {z 8. Bremse, Gabezicken, Mydroulik) Gabelslapler abateden,
scharn wid Vorgesetziar infarmisren
® Mangel nur vom Fischmann bessilipen lassen

& Ingtandraliung am G pler wardan durchgefubn von:
= Fir die Enlsorgang e 3. AHS) 8l 2ustsndg:




Die Betriebsanweisung muss noch durch betriebs-
und staplerspezifische Angaben erganzt werden!
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# Abstursen vort Personen und Arbetsodbaen

# Quotsch- und Schesstallen am Hubgeriist und an Balrisbsanrichiungan
# Herabdallan von Gaganstandan

* Antahren wor Betrisbsaindchhungen

= Anlahren cder Unikipoen des Gabelsiaplers

= Mur o den Eirsal: mil Abeitsbihnen eigegebens Gabeisapler benutzan
# Mur sichere Arbeilebinnen benckzen mil
= faglam, mindeslens 1 m hohem Galdnder mil Hand@w, Krie- und FuBlesss
- rirdestens 1,80 m hohem Schutz vor dem Hubgerdel (Guetsch-, Sohar- und Einzugebelien)
- farmzchilssigar Skeheng gagen Abrutschan wad Abkippen
L] Wdﬂﬁh—.&ﬁﬁ—mﬂFﬂkwwﬁd&Mdﬂmw peler Uiz ks indus-
areifan
& Der Hubmast muss bei argehobener Arbeilabiane sarmecil slebien
= Der Blandplalz aul der ArbeitsbObne dard nichl mit Hilsmisaln erheht werder (Leiter, Stakl
* Dei angehiobener Arbeitshoning dard der Fahrer
— zainen Palz suf dem Gabelslaphar nicht verlasosn ; dis Festsbellbramss muss wirksam s=in
- den Gebelstapler richt verfahren. Feinposiionierung ieinige Zentimeter worsdrls bew. rickwiris) an der
sinsatzstalia st zuldssig
= Bal Arbeitan in der Mbhe elskiieche: Freileitungen muss sal ausrsichendan Sicherhetsabeland geachbel
werchan

= Pajgtten, Gitlarbowen u. A, didfen nicht als Areitstahne banulel wardan
¢ Aretazibnen an RegalllutErderzaugen midesan mil einen orsbinbanden Zustmmungascnanes
£r die Fuh-, Sank- urd Fatrbawegungen susgeristet sein

& Hai Ea%rungen an Sicherhetsalnrichiungean (2. B Bramss, Gabelzinkan, Hydraulk) Gabalslapler abetellen,
schern und Vorgesatrien informisren

& ‘dangal nur wom Fachmann Deseitioen lassan

& slandaluagsorbeiter am Grosbsaplsr weeden durchgediihe von
# Fir die Frisorgung iz, B Albal) ist zustandig;

lerspezifische Angaben erganzt werden!

Die Betriebsanweisung muss noch durch betriebs-

Gabelstagier - Transpon heusrdissigar Massan

#* Hize, Wiarmeslrahlen
* Flammen
# Herausspriende fauerfissge Massen

# Mur dan 10r dan Transpor? der Flannen fraigegebanan Gabelstaplar benutzan
# Dar Eingalz von Gabalstagien mil Lutireifen is unzuidaoky

# Ea dirfen nur Gedektaplel eingesatzl werden, deran Kralztelavalem durch Hilzesinwirkung nicht entzinde:
werdan kann

& Dar Fehrerplatz muss Schulz gegan Enwirkung von Warmeatrshlen, Alammen und gegen Heraussprizan dar
fruprinssigen Massen blatan

#® [ie Sicaberhalinizss doren dusch dan Schutz nicht eaintraciiio werden
#® Ptannan missen mit dem Gabatrdger tomschllasg und sichar veebunden wandan

L] Pwr‘zas Wargledsn fevartkizsigar Messan diren nur sicher steusrbare Drah- Lnd Kippoardts aingesatzt
e ]

# Die Last muss in jeder Seliung - auch bei skl oes anfrishs - scher gehalien wenden kannen

# Transporipfannen divfan rar sa wait gedlillt werden, dr=s bem Transpart ain (berschasopen ces inhalis
ausgeschiossen st

= Beim Trarspon gefalber Plannen doden Gabristapiar nur mit Schritgeschwindigisit iahran

# Der Transport dar nur aud den fastgalegien Varkshresagan: srinigan

¥ Bal Stirungan an Sicharhailseinichiungsn (2 B. Bremaes, Gabalsnken, Hydraulik) Staplar abelalian, schanm
und Yargesatzien mformignen

& harge! nur vor Fachmann besebgen lessan

= Lrfalsiels sichem
# Ersthefar und Vorpasctehan varsiindigen
* Varletrien befreuen

* Insendhativngsarbaten am Sabalelasher wardan durchgalihet von:
# Firdiz Ertaorgung {2 B. ARN) =1 zustindig:
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Die Betriebsanweisung muss noch durch betriebs-
und staplerspezifische Angaben erganzt werden!

# Explosionsgedahr

® Brandgefahr

# Varitzung durch Sdura

# tedahr durch alakiizchen Strom

= Bedrizbsariztung ser Harsheler dar Battede und des Ladagearatas beachien
= Batierien friheritig laden, nicht in entladenem Zustand sbetelan igilt auch Hr feilentladens Baterien)

& Entmdungen unber 20 % dor Mennapazit: sind zu varmaiden; diess Tistaniadungan veshilreen de Lebeans-

daer der Dallede

® Saltaria wor dam Lagen auf Gehausesohaden, angehobens Hisiplatan und austrebande Bauwe unbarauchan

® Gabalstapler sicher abstefion und gegen unbafugtas Barutzen sichann

® Gabtel=mtapler e an das nugehdrige Ladaserit arechbiolen:
- Ballerigstecker am Gabelskapler harausashen
- Ladagaritztacker in Ballerestechdose slecken
= Laciagerit ainschatan

* Kring Warkzeuga (Matallbells) auf der Ballers atlegen (Kuroschiugs)

® Sduredichie ms dam S8urahesar prilen 2ol nach dem Laden ewischen 1,24 und 128 kg!l betragen)
= Baberinfiissighall (nur deshiliares Wessarn arsl nach dam Laden aulfdlen

* Beim Ladan dar Battars karn explosicneléhiges Wasserslolf-Lul-Gemisch enlstehen (Knalgas)

# Ladestation siets gut Deddftan

# In der Ladestation sind oftene Zindquallen, ofenes Lick und Raushen serboben

* Barattgasteie perednliche Schuliaverlsiungen benukzan (Skcherboiisschuhe, Schutzhandschube und
Geschessohuz)

¥ Eatlerienaka remnigan unod mit sdurefraism Fall schitzen
& fud fesien Sir dar Folldemmen achisn

bsanweisung muss noch durch betriebs-
lerspezifische Angaben ergénzt werden!

* Brand makfan

* Loschwersuch mi Deredgestelllen Loschmills! unlermehmen
# Minpal dam Vorgesstzlen melden

& Varschithete Seure mil vied Wasssr wegspdlen

® Unfaliztalie sichen
» Eruthaller und Vergesetston verstindgen

* Verlettan balreusn

# Sauresceilzer i Auge oser aul der Haut m klarem Wasser abspilen

* febeiten an elekirischen Finncaungan werden durchgetinn von.

& fjtbatierien werden anbsargt wan:

= Explogicnagetenr

» Brantgelahr

® Varittzung durch Siure

# Harumsrfalende Tede

= Galahr durch elesdrischan Strom

3. Sohut: finak und Verhaltensregein

# Hebiabsaniebung dar | dar Batierle und des Gabelsteplers bapchian
= Gabelstagier aichar abetallan und gegen unbehugias Benutzen sicharn

» Gabealn absenken, Mast nach vom neigen

® Bamariashecker rahan

= Mur vom Herstalar nach Gride und Gewlcht 2ugeiasssne Batarkan snbauan

& Beim Balterewachsel darl die Battere eret ca. 10 Min. nach dam Abkemmen wieder angekdemmt wardan,

da gonat dis Ladeanzeips falsch enzelgt und die Hydraull soschanat
® Baltarie mil dem bersilpasiellban Hebaraug urd Anschlagmitiel Fansportiaren
& Batherie vorsichély anheben und auf Fabrerschutzdach achien
® Beretgesiaiie persénliche Schulzausristungen benuzen (Sicherheiisschuhe und Schulzhandsshube)
# Hatark gegen Vemrulschen sichem
= Battariepcle mit sfursreen Fett schitzan
& Al leatan Sile der Polklemman achlan

® Brand meakien

#® Lischearsuch mit beraigesieiitem Loschmitte: prtermabiman
# Iangal dem Vorgesatzten meiden

& Yarschitate S&ure mi vial Wesser wegapiilen

® Unfaliglelle sicham

® Erathelfer und Vorgesalzien verstindipgan

® Yerlgtrien betreyon

® Sauraspritzar Im Auge odes aut der Heut mit klarem Wasses abspdlen

# Arbaiten an alekirischen Einfchhurgen warden durchgafihrt wan:

# ARbatterien werden antaorgl won:
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Gabelstapler - Alstausch won Tralbsasleschen

= Brand- und Explosionspelahr
= Varputungsgalair
# Erfrierungsgafshr

# Traibgasfiaschan nue im Frekan Obar Erdgleiche und erst nach Schileden des Flaschammeaniz wechaeln

# Halm Flaschenwechsaal Molor abetellen, Zondguellen fermhallen und michl ravchen

# Bain Flaachenwechssl zum Sclule vwor Kalle Handschube aws Leder fragen

® Mur Trebgasfascien mit 270° - Venhl-Schigrkragen cinbauan

# Die Traibgasilascha degaend, mit dar Kragenttinung nach uatan, slnbausn

& Die Lange der Schiguchlatiung awischen Gasflasche und Gasanlage auf maximel 400 mm begrarzan

& Dichlurgen und Membranen cer Gasanlage sind mindestens jEhrich durch einen Sachkundigen zu priden
* Die Tresbgastiaschen in Fabrzeugen snd alie 2 Jahna 20 priden (Aufgabe des Batolars)

& Gabalstaplar mit Fllesagesantrieb zur Vermakiung von Gassngammlungen
= nizht m Baumen unter Erdgleiche abstellan
= nizht in Bduman mit Gruben, Schachien, Kandlen cder ahnkchan Yerlliafungen abstallen

& Nach Mingerem SHilstend des Gatslstapans im geschicesensan Rawn war dem Einschallen der aleklrischen
Anlags qub Kiftan

# Ahsparrvent] der Tralbgastiaschs mngeam und vorsichlin dlfnen
& Wator nichl im Leerlaul warmbaulen Besen
= Bei Belasiung Gabelsapler zigig fahren

* Crifane Fauer Dechan, nicht rauchen

B Soloet Faachenvenlil fim Uhrzeigersinn) s:hliafan

® Fenshar und Thren affnen, fur Lofhurg sorgen

* Gehauda und Gabalstaphar verlassen

# Undichte Flasche Ina Frale an aire ungelghrdete Stelbe bringen
® Getahrenbareish um defekbe Flaschs absparren und frehsben
& Flaschen bai Hilzesnwirkung mit Wassoer kihlen

® Im Breadfall Fevareshr benachrichtigan

Die Betriebsanweisung muss noch durch betriebs-
und staplerspezifische Angaben erganzt werden!

® Unfalatelle sichem

® Erslivelfer und Vorpesetsian weesttindigan

® eriptrtan betrausn

# Saurasprizar im Auge ader aul der Haul mil klarem Wasseer sbepdlen

* Arpeilen an eeklricchien Enrichlungen werden darchgeflihn van:
= Arpailen an der Gasanlage werden durchgabihed won-
& fbatterian werden antaoegh won:

& anlahren von Berizbaeinrichlungen
# Fusammensioden mil ardenen Fahiesgen
& Lim- bow, Abstiezen ges Gabalstapiors und der Anhanger

» Belriebsanletung der Hersteller van Gabelslagler und AahEnger beachlen
& Gabelstapler uad Anhdnger nach folyenden Mermalen auswihien:
- Gabekstapler und Anhanger il einer auegerislel gein, die sich nicht unbeat-
sichligh alinen kann,
- die Bremsanlage van Gebelslapler und Anh&nger MUss aulsnander abgestimmt sein und sichares Fahren
wind Bramaen gewlheleisien,
- dia Brameanlage des Gabedstaplars muss sicheres Fahran und Bramsaen gewdhniaisien,
- dig tatsachliche Arnengelsst dar die zulissge Annangelas nicht Ubersstigan
F gel- bie Anhangeast cart die ruléssge Traglast des Gabalstepiers nicht Gberstaigen!
& ‘or Fahribeginn (et die Snhdngakuppiung zu pritan
» Falls wiheend der Fahol die Bremss des Anlbngars unwirksamiel, dan de Anhandges nur aut etanam Getands
biesweg! werden
» Abgestellic Anhdnger sind gegen Wegrolen s sicharmn

# Instandhatungsarbelten am Stapler warden durchgehihr van:
& Instandhalbungsarbeiben am Anhdnger werden durchoatibet von:
® For die: Enbsseguag (2 B, A1 il zustdodi:




GabelEtapier — Be- und Enlladen von Fahrzeugen Gabelstapier - Bafahran won Aufzopan

2. Gefahren far Mensch und Umwelt

= fndalwen von Persaren #* pAnfahran won Parsonen
= Wegrallen des Fahrzeusas * Abaturz des Aufzugs.

® Lim- baw. Abstlirzan das Gebelstaplers # Quelsch- wnd Schersiellen in fulzogen mil nichi siseifig peschlossenes Knbine

g m E‘L‘?.."Efm e A e mﬂm’f P rmﬁ )
: e il g ey “ n # Baim Belafiren der Aulzige st 25 beschien:
& Wird beim Be- oder Enlladen die Ladellache, 2. B. sines Lkva oder Anhangers, betahoen: — AUt DU T den hiertdr beatimmian Gabeisaplsm bafanren,
- nur irefgegesana Sufzige mit dem Gabeisiapler batahren,
= Aufzug nach der Tragiahighalt avswsihblan wund nicht Bberasten,
= ingen Aufriag nE gin- vnd susfahen, wenn sch Aumugboden und Fanrbahn aut gieicher Hahe betinden,
« die Steuerclemanis dos Aufrugs immar per Hand batfigen
* in der Aufrugkabne;
= in nicht alisaitig geschlossener Kabne ausreichend Abstnd zur Schachraand haten,
= Fastsiellbremse botHigen,
= Gabal serken und Arineb abschalten,
— Fahrargilz werlasgen und eich &n Bereich der Blavareinrichlung aufhalen,
= Aulzugliren mit cer Hend Gifnen

Aanmukgan uno gegen Versehishen zu siohem
# Vor Beginn des Ladevorganges hat sich der Fabrer des Gabelstaplers mit dem Fafirer des Lows hingichilich
des Afbetsabiauls abeuslimmen

= Ba- und Entladen der Fahrzeuge von dar Saka;
- baim Saladen: Last muerst Obar den starren Achsen absctaen,
= beim Entladen: Last auersl dber der gelenklen Achee abnehmean

# Bai Saltetanhingesm und Wachsalaulbautan (2. 8. Gontairan) B2 el schensn SEno oar Stilzen zu schian, 9ot
sind die Stitzan aut Linterdrgen 21 siellen

# Diaan Gebduden bew, Bampen anget Ladehrick i rach Get v ir1 B Feafl
geatall) wu sichaim

ing muss noch durch betriebs-
he Angaben ergénzt werden!

ffen bel Stbrumgen und im Gatanrial I neni # Bal moharhaiferetevarten Strungan (z B, an Bramse, Gabe, Hydrmalik) Stapler abstelon und Yorgesetren

informirren

# Bei gicherbailsralevarten Smurgen (2B an Bremsea, Gabel, Hydraulix] Stapler soshelian und viorgesatnan * Bel M&ngein am Aufzrg Vorpgesatrien imtormieran
] 2 & MEngel aur vom Fachmann bagelligen laggen

# Bal Miangein an Fahzeugen, Anhangern und Ladebricken Vorgesetzten irformieren

# Manpel rar vom Fachmann beseitigen bssen

Die Betriebsanweisung muss noch durch betriebs-
und staplerspezifische Angaben erganzt werden!

Die Betriebsan
und staplerspe:

* Lirtallstala sicharn,
* Ersthetier und Vorgesetzien verstandigen
* Varialzlen belreven

#* hnstandhatungsarbeiten am Stapler werden durchgediibn ven: & instandhalturgsarbaiion am Stapler warden durchgafahet ven:
# Insndhaungsarbeilen sn Ladebricken weiden duschgelihel wan # instandhalturgsarbsiten am Autzug warcken durchgefinr von:
® Fir die Entsargung (e BL AR is zuskindig: # Fiv che Enlsorgung (2 B, Al i1 2usléndig:
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Notizen

Betriebsanweisung

1. Anwendungsbereich

# Anfakran von Personen

* Harabfeden dar Last

* (beragten des Gabalstamars

#® Fahren ast susgefahraram Hubgeral
B {Umnslirssn des Gabalslaglens

Balriahsanletung des Gabeéstaplerhomstallars poachtan

HEnganda Lesten rur m dam hisrtr fraigagebenen Siapler mil gesignoiem Anschlagmiic! bee. Anbivagerdt
transgorisnan

Der Slandsicharhetanachwels 10F dan Gabalsasler muss da drfiichen Gepehenbaiten baribckzchigen

Faliran mil héngender Last:

= Iar dez Fahran der Last snd Heteseda beraftruhalben,

- dig Leat s mit dern Anschmpmittal sicher aa aor Gabal b, am Arimegesdl 2o bedestigen,

- dig Lt 5t in méglichst geangar Hidhe 2w rsneporieren (Unterkanta der Lasl maa, 10 cm Gber Flur],

- dig Liest muss mitle= Halles2il durch sine 2. Parson gallle? feerhindart auch das Pendeain) werden,

- dic & Person muss sich auBerhalb des Getahrenbesaicha inicht i Fahrieg bow. witar odar anmifisibers
wan cher Last) auflallen,

- der Gabeiiapler darl mecimal mil Schrigeschwindgkai (& km/hi tahren,

- vadhrend des Fanrtmusz Versiandigung ir. B, Funk ader Handreicnen) rwischen bebiligben Parsormae maglich
sain
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D gicherheilzredavanten Sharengen (2. a1 Bremsa, Gabat Hydralik) Secler abshelizn und Virgeselzien
infarmiaren

D Wangetn am Anechiagmitel bew. Antaugenst Vorgasetzian informienan
Margel nur sam Factimann besailigen: lazssan

Unfetstlie sichem
Erathetfar und Yorgssalrton warstindigan
Verleloen belraien

Iredandbatiunggarbieban @m Slapler werdan dunchgesinn yon:
Instpndrabungsarbedan mm Antageral wardan duschgelinr wan:
Fir cia Erdsoraura |z, B AR ist rustinsig:

P M

66



Notizen

68

Notizen

69



Notizen Notizen

70 71



72

Zustandigkeitsbereiche der
Vereinigung der Metall-Berufsgenossenschaften (VMBG)

[®] Hauptverwaltung
und Prévention

e Préventionsdienst/
AuBenstelle

Maschinenbau- und Metall-BG (MMBG) o
Hitten- und Walzwerks-BG (HWBG) . Berufsgenossenschaft Metall Nord Siid (BGM)

. Maschinenbau- und Metall-BG (MMBG)



Weitere Informationsschriften finden Sie auf der DVD

,Pravention — Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz”.

Y BG

Vereinigung der Metall-
Berufsgenossenschaften

Federflihrung: Maschinenbau- und Metall-Berufsgenossenschaft

40210 Diisseldorf - KreuzstrafSe 45
Telefon 0211 8224-0 - Telefax 0211 8224-444 und 545

Internet: wwwymbg.de

11.08

Maschinenbau- und Metall-Berufsgenossenschaft
Hiitten- und Walzwerks-Berufsgenossenschaft

40210 Diisseldorf - KreuzstraRRe 45 ‘
Telefon 0211 8224-0 - Telefax 02 11 8224-444

Praventionsabteilung

40210 Diisseldorf - KreuzstrafSe 45 ‘
Telefon 0211 8224-0 - Telefax 0211 8224-545

AuBendienststellen der Praventionsabteilung

33602 Bielefeld - Oberntorwall 13/14
Telefon 0521 967047-4

Telefax 0521 96704-99

E-Mail:  ad.bielefeld@mmbg.de

06842 Dessau-RoBlau - Raguhner StraBe 49 b
Telefon 0340 2525-104

Telefax 0340 2525-362

E-Mail: ad.dessau@mmbg.de

44263 Dortmund - Semerteichstrale 98
Telefon 02314196-128

Telefax 02314196-199

E-Mail: ad.dortmund@mmbg.de

01109 Dresden - Zur Wetterwarte 27
Telefon 0351 886-3213

Telefax 0351 886-4576

E-Mail: ad.dresden@mmbg.de

Internet: www.mmbg.de - www.hwbg.de

E-Mail: praevention@mmbg.de

40239 Diisseldorf - Graf-Recke-StraRe 69
Telefon 0211 8224-838

Telefax 0211 8224-844

E-Mail: ad.duesseldorf@mmbg.de

51065 KolIn - Berg. Gladbacher Strae 3
Telefon 0221 6784-265

Telefax 0221 6784-222

E-Mail: ad.koeln@mmbg.de

04109 Leipzig - ElsterstraBe 8 a

Telefon 034112991-17

Telefax 034112991-11

E-Mail: ad.leipzig@mmbg.de
39104 Magdeburg - Ernst-Reuter-Allee 45
Telefon 039153229-13

Telefax 039153229-11

E-Mail: ad.magdeburg@mmbg.de

Berufsgenossenschaft Metall Nord Siid (BGM)

Praventionshotline

55130 Mainz - Wilh.-Theodor-Rémheld-Str. 15
Telefon 0800 999 0080-2
Telefax 06131 802-12800

E-Mail: best@bgmet.de
Internet: www.bg-metall.de






